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Insan islevi ve Ahlaksal Erdem

Dersin Plani

[.  Mutlulugu Tekrar Ziyaret
Il. Islev Arglimani

. Ornek: Arkadaslik

IV. Ahlaksal Erdemin Dogasi

I. Mutlulugu Tekrar Ziyaret
A. lyi Hayat Nedir?

e Bu soruyu yanitlamak igin énce sunu sormallyiz: insan hayati igin ana iyi nedir?

e \e o soruyu yanitlamak igin dnce sunu sormaliyiz: Hayatin amaci ya da nihai hedefi nedir?

e Ve o soruyu yanitlamak igin 6nce sunu sormaliyiz: insanlar neleri amaglar olarak gériyorlar?

Hepimizin verdigi yanit mutluluktur:

“‘Amaglar ¢ok gorundugunden, bunlardan da bazilarini bir baska seyden o6turu tercih ettigimizden [...]
bunlarin hepsinin kendileri amag olmadigi agik; oysa en iyi kendisi amag olan bir sey olarak gorunuyor.
Demek ki kendisi amag olan yalnizca bir tek sey varsa, aradigimiz da bu olur; daha ¢ok sey varsa,
bunlarin arasinda en ¢ok kendisi amag olani. Kendisi i¢in aranan, bagka bir sey i¢in aranandan; higbir
zaman bir baska sey icin tercih edilmeyen de, hem kendileri igin hem de onun igin tercih edilenlerden
daha amagctir diyoruz; higcbir zaman bir baska sey i¢in tercih edilmeyip hep kendisi icin tercih edilene
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ise sadece kendisi amagtir diyoruz. En ¢ok mutlulugun bdyle bir sey oldugu dUgUnUIUyor.”(l.?)[_]

B. Hayatin Amacinin Ne Oldugu Hakkinda Farkli Dusunceler Vardir:

e Aristoteles haz, para ve onuru ele alir.
e Ama Ugunu de reddeder. Higbiri insan hayatina uygun amag olamaz. Bu nedenle higbiri icinde
mutlulugun bulunacagi sey olamaz.

C. Soru: Zevk, para ya da haz (bazi) insanlari mutlu etmez mi?

e Bu Aristoteles’in yanilmis oldugunu mu gdsterir? Ornekleri diisiiniin:

1. sefih
2. ac¢gozIu adam
3. rezume-gelistirici

e Bdyle insanlar mutlu mu? insan olarak gelisiyorlar mi? Onlarda gelisen bir insanda olan ne yok?
D. Bir Ruh Hali ya da Durum ile Eylem Arasindaki Ayrimi Animsayin:

e Mutluluk bir ruh hali ya da durum degildir.
e Sefih, agcgdzli adam ve reziime-gelistiricinin ortak yanlari su: belirli eylemleri yerine getirmekle



mesguller. Bu nedenle s6z konusu ruh halleri ise, iyiler.
e Hatalari yanlis eylemleri yerine getirmekte. Eylemleri, olabilecek en iyiden geri kaliyor.
e Sorun: Onlarda neyin eksik oldugu konusunda bagka ne diyebiliriz?

E. Aristoteles'in Yaniti:

® Her U¢ durumda da, kisinin eylemleri yanhs secimler tarafindan yénlendiriliyor.

e Aristoteles’e gére, iyi bir hayat iyi segimlerden olusan bir hayattir. Iyi segimler kilgisal bilgelik ve erdemler
yoluyla yapilir. Erdemler bilgelik, adalet, cesaret ve dl¢ululugu igerir.

® O zaman, iyi hayatin, erdemlere uygun olarak yasanan etkin bir hayat oldugu sonucu ¢ikar. Bu yagsam sekli
kendisi icin secilmeye deger bir hayattir.

Il. islev Argiimani
A. Kisaca

1. Aristoteles dogal diinyada herseyin bir islevi oldugunu savunur. insanlar dogal diinyanin bir
parcasi olduklari icin insanlarin da islevleri vardir.

2. Insanlarin iglevleri bir tek onlara 6zgii olan etkinlik olmalidir. Bir tek insanlara 6zgii olan etkinlik
rasyonel etkinliktir.

3. Bu nedenle, insanlarin islevi akla uygun sekilde eylemektir.

e Ama amaca uygun etkinlikler nelerdir?
B. Akil insan Etkinliginin igine isler

e Aristoteles’in, akla uygun sekilde eylememiz gerektigini soylerken, entelektuel etkinliklerle, Or.
felsefe ve opera ile mesgul olan hayatlar gegirmemiz gerektigini kastettigini sanabiliriz. Ama
onun demek istedigi bu degildir!

e Bagka bir secenek olarak, rasyonel etkinligin hesap yapmak oldugunu sanabiliriz. Ama onun
demek istedigi bu da degildir!

e Aristoteles, insanlarin yaptiklari seylerin (neredeyse) tamaminin akil yuritmeyi, rasyonel segimi
icerdigini digunur. Buna entelektuel etkinligin yani sira, yemek yemek, oyun oynamak, asik
olmak, politika yapmak, tugla érmek, cocuk yapmak ve blyutmek de dahildir.

e Burada ayirt edici olan sey, butin bu etkinliklerde bilgece secimler yapmamiz gerektigidir. Bu,
dogru seyi dogru sekilde dogru zamanda yapmak demektir. Bu, ayni zamanda, butin bunlari
uyumlu bir yagam ig¢inde birlestirmek demektir.

C. insanlar Sunlar Yaptiklarinda lyi Yasarlar:

e cesitli seylerin iyi yapilmasini batlinlestiren hayatlar yasadiklarinda... ki bu suna denktir:

e bunlari yaparken aklini iyi kullanmak...ki bu suna denktir:

e bu etkinliklerle mesgulken, yerinde olan duygularin ve seg¢imlerin ne oldugu Uzerine dugunup
tasinmak...bu suna denktir:.

e bilgece secimler ve erdemler tarafindan yonlendirilen hayatlar yasamak...bu suna denktir:

e bilgelik, adalet, cesaret ve Olgululukten olusan hayatlar yasamak.

e Boylece, Aristoteles’in Yaniti dogrulugunu kanitlamistir!

. Ornek: Arkadashk

A. Arkadaslik Rasyonel Bir Etkinliktir



e Kimle arkadas olacagimiz, arkadaglarla ne yapacagimiz, kendimizi onlara ne derecede
adayacagimiz, arkadasligi nasil surdirecegimiz, ne zaman geri gekilecegimiz ya da
ayrilacagimiz ile ilgili rasyonel kararlar icerir.

e Kisinin bir arkadaslikta gercekten olup bitenin ne oldugunu algilayabilmesini gerektirir. Bu,
zenginlestirici bir arkadasghk mi yoksa sagliksiz bir arkadaslik mi? Dogru gormek akil kullanmayi
gerektirir.

e Uygun seyler hissetmeyi, yerinde duygusal karsiliklar vermeyi gerektirir. Yerinde duygular,
uzerinde dugunerek vardigimiz yargilara uygun sekilde karsilik verebilen duygulari igerir.

B. Arkadaslik, icinde Aklin islevini lyi ya da Kotii Bir Sekilde Yerine Getirebilecegi Bir
Etkinliktir.

e Kimle arkadas olacagimiz konusunda yanhs kararlar verebiliriz; bir arkadashg! surdirmek igin
ugrasmamamiz gereken seylerle mesgul olmaya karar verebiliriz; bitirmemiz gereken bir
arkadagslhgi bitirmemeye ya da birakmamamiz gereken bir arkadaghg! birakmaya karar
verebiliriz.

e Bir arkadaslikta olup bitenleri yanlis algilayabiliriz: (i) arkadasin hayati nasil zenginlestirdigini, o
arkadasin gercekten bize deger verdigini; ya da (ii) o arkadasin bizim icin zararl oldugunu
algilayamayabiliriz.

e irrasyonel duygularimiz olabilir. Biri bize cok cekici gelebilir, ya da bizim icin iyi olan birine
cekilmeyebiliriz.

e Oyleyse, arkadaslik bir etkinlik, Gizerinde aklin mikemmellidi ile uyumlu ya da uyumsuz bir
sekilde dusunebilecegimiz, hissedebilecegimiz, segimler yapabilecegimiz bir pargasidir yasamin.

C. lyi Arkadaslhklar Kuran ve Siirdiiren Biri Olmak Ne Demektir?

e insanlar ve ihtiyaclari konusunda dogru yargilara varmaliyiz. Bu, dengeli ve olgunlasmis
duygulara sahip olmanin yani sira kendini tanimay gerektirir. Yani, koklesmis yargi ve duygu
egdilimlerimiz olmali. Hayatin bu yonune dair iyi aligkanlklarimiz olmal.

¢ Aristoteles’in diliyle, arkadaslik etkinligi ile ilgili erdemlere sahip olmaliyiz. Aristoteles hakl ise,
erdemli bir arkadaslikta mutluluk ve haz olacaktir.

e Bir etkinligin aklin kullaniimasini nasil icerdigi Uzerine digunmenin, bizi nasil, dogal olarak,
Aristoteles’in erdem aciklamasina goturdigunu fark edin. Diger etkinlikleri ¢cozUmlememiz de
ayni seyi gosterecektir.

IV. Ahlaksal Erdemin Dogasi

A. Bir Karakter Durumu

e Aristoteles’in iyi yasamanin ne oldugu ile ilgilendigini animsayin. Aristoteles iyi yasamanin
erdemli bir hayat yagsamak anlamina geldigini savundu. Oyleyse, birinin iyi bir hayat yasadigini
soyledigimizde, boyle olmasinin sebebi onun erdemidir. Biri iyi bir arkadas oldugunda, bu onun
erdemi nedeniyledir.

e Soru: Bir erdem nedir?

1. Ofke, nese ya da Uiztint(i gibi bir tutku ya da duygu olamaz. Mesela, birini iyi bir arkadas yapan
sey duygulari olmasi degildir; bilakis, duygular arkadaghgin belirtileridir.

2. Bir yeti, hissetme ya da anlama yetenegi olamaz. insani yeteneklere sahip olmak birini iyi bir
arkadas yapmaz.

3. Bu nedenle bir karakter durumu olmali: duygularin ve yeteneklerin gelistirilis sekili.



B. Orta Yolu Bulmak

e Erdem ne tur bir karakter 6zelligidir?
e Bizi ne yapmaya meyilli kilar?

1. Erdem, tutkularin, duygularin bir egilimidir. Batin duygular asiriliklara olanak verir: kimileri gok
fazla sefkat hisseder, digerleri Oyle soduktur ki, cok az sefkat gosterir ya da hi¢ géstermezler.
Ofke, korkusuzluk, vb.de de durum benzerdir. Biitiin bunlarda iki asiri ug vardir ve ortasi en iyisi
gibi gérunmektedir.

2. Bilgece ya da saggoriili olan sey, tutkulari ihmlilastirmaktir. Iyi hayatlar yasayan, bilge,
saggorula kisilerin yaptigi budur. Erdem iyi hayatlar yagsamamiza olanak sagladigina gore,
ol¢ultltge, iki asiri ug arasindaki orta yolu segmeye egilim olmaldir.

3. Sanat ile bir karsilastirma yapmak akil celici.

C. Rasyonel Algi Tarafindan Belirlenmis Olarak

e Animsayin: Aristoteles etkinliklerin aklin kullaniimasini i¢cerdigini sdylediginde, demek istedigi
hesap yapmayi icerdikleri degil.

1. Arkadaslikla iligkili etkinliklerde, nadiren hesap yapar ya da ne yapacagimiz konusunda acik
sekilde dusunuruz. Etkinligin bir kendiligindenligi vardir, ama gene de rasyoneldir.

2. Diger erdem etkinliklerinde de bu boyledir: erdemli kisi yapiimasi dogru olan seyin ne oldugunu
algilar ve onu yapar. Olglil kisi, artik yettiginde bunu gériir ve hisseder. Cesur kisi, ne zaman
kacilacagini, ne zaman kagilmayacagini goraverir.

3. Ahlaksal egitimin amaci, akli ve duygulari dyle egitmektir ki, orta yolu kendiliginden secebilelim,
bdyle yapmaktan zevk alalim.

D. Aliskanlikla Edinilen

e Soru: Kisiler ahlaksal erdemleri nasil edinir?
e Yanit: Ahlaksal erdemler uygulama ile, tekrarla edinilen aligkanliklar ya da egilimlerdir:

1. Adil olmayi adil eylemler gergeklestirerek dgreniriz. Olglll olmayi dlgill eylemler
gerceklestirerek 6greniriz. Cesur olmayi cesur eylemler gergeklestirerek ogreniriz.

2. Aristoteles gocuklarin ve genglerin ahlaksal formasyonu ile 6zellikle ilgilenir. insanlarin tamamen
erdemli olana kadar bunlari yapmaya zorlanmalari gerekecegini kabul eder. Maalesef,
bazilarinin batan hayatlari boyunca zorlnmasi gerekir.

e O zaman ahlak felsefesinin siyaset biliminin bir pargcasi oldugu sonucuna variriz.
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